Til medlemmerne

Januar 2007

Selskabet afholder 2 dages workshop

Titel: “Self Hypnoses” — The Art of Positive change & Self-
Support.

Sted: @sterbro Medborgerhus
Arhusgade 110
2100 Kgbenhavn @

Hvornadr: Den 15. og 16. marts 2007, begge dage fra kl. 9.00 —16.00

Ved: Jenny Holmes N.D.CHt.
Board Certified Hypnotherapist
California

Jenny Holmes er en spaendende underviser med stor erfaring indenfor klinisk
arbejde med bgrn, unge og voksne. Hun har arbejdet i hospitalsregi i Califor-
nien, og har det sidste ar deltaget som medterapeut i min praksis, da hun har
opholdt sig her i landet. Det er min erfaring, at det som Jenny Holmes vil ind-
fare kursisterne i, er til gavn for dem selv, bade i arbejdet med andre og de-
res eget liv. P& kurset vil der blive mulighed for at lzere teknikken, sa der er
mulighed for at viderefgre dette som beskrevet. Det kan pd det varmeste an-
befales at seette tid af og f& en viden med, som kan supplere alt andet tera-
peutisk arbejde med bgrn, unge og voksne.

Jenny Holmes is a Licensed Naturopathic Doctor and Certified
Hypnotherapist, specializing in hypnotherapy and self-hypnosis. She recieved
her eduaction in hypnotherapy at the Hypnosis Motivation Institute of Los
Angeles, California, the only accredited school of hypnotherapy in the United
States.



Jenny has worked as a hypnotherapist, where she has successfully treated
patients in a variety of settings, including a Natural Medical Clinic in Idaho, a
Health Resort & Spa in California, as well as independently in her own
private practice. During a year abroad in Denmark, Jenny actively worked as
a hypnotherapist in Copenhagen, helping families, teens, and children. She
currently teaches hypnosis for behavior modification and supporting healthy
living.

During the workshop Jenny will teach a thorough understanding of hypnosis,
and how to apply it towards one's self and towards professional practice. The
workshop will include informative lectures, and allow time and instruction to
have hands-on experience with hypnosis, as well as open discussions and
questions.

Pris: For medlemmer: Kr. 1.200 og for ikke-medlemmer kr. 1.600,-
I prisen er inkluderet fuld forplejning begge dage.

Tilmeldingsfrist til kurset: Senest den 15. februar 2007



Tilmelding til 2 dages workshop med Jenny Holmes
den 15. og 16. marts 2007

Tilmeldingen sendes til: Birgitte Schacht, Mgllegdrden 161,
6933 Kibaek.

Navn: Stilling:
Adresse: Post nr. og by

TIf. arbejde: TIf. privat:

Medlem O Ikke medlem O

Saet kryds Seet kryds

Saet kryds, hvis du indbetaler direkte til banken O

@nsker regning fremsendt til arbejdsplads; EAN-NR:

Arbejdsplads adresse, post nr. og by

Kursusindbetaling bedes indsat i Nordea:
Reg. nr.: 2410, konto nr.: 3481 687 577

Det er meget vigtigt, at du oplyser dit navn ved indbetaling, sa vi har mulighed for at se, hvem der
har betalt.

Eventuelle henvendelser vedr. workshoppen kan rettes til:
Susanne Kjgller, tIf. nr.: 49 13 52 65



